
食育イベント開催レポート

2025年11月8日(土)、｢親子でシーチキン作り体験｣を開催いたしました。
本イベントは、株式会社万代主催、はごろもフーズ株式会社様、株式会社日本アクセス様の
ご協賛のもと、親子15組30名様をご招待し、｢東洋食品工業短期大学｣にて実施いたしました。

｢缶詰やレトルト食品･缶詰の安全性｣について学んだ後、白衣に着替えてオリジナルシーチキ
ン作りの会場へ移動しました。
まずは、カツオの小骨を丁寧に取り除き下処理を行います。次に、食べやすい大きさにほぐ
して秘伝の調味料と大豆油を加え、機械でしっかりと蓋を閉め殺菌すると、オリジナルシー
チキンの完成です!

ご参加の皆さまは好きな絵やシールを使ってオリジナルのラベルを作成しました。
缶の中に手紙や宝物を入れ、機械で蓋を閉めると、オリジナル記念缶の完成です。
また、スマホを使ったゲームや、シーチキンを的にした輪投げなどの企画も大いに盛り上がり
ました。

■缶詰やレトルト食品のお話とシーチキンづくり体験

■オリジナル記念缶づくりとゲーム遊び
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輪投げゲームで当てたシーチキンや、協賛会社様からご提供いただいたお土産に、ご参加の
皆さまは大変喜ばれ、笑顔でお帰りになりました。

今後も、皆さまに楽しんでいただける食育イベントを企画してまいります。
次回のご参加を心よりお待ちしております。

缶切りの使い方を学んだ後は、実際に自分で作ったシーチキンの開缶に挑戦しました!
オリジナルと市販のシーチキンを食べ比べ、味の違いを楽しみながら親子で会話が弾みました。

■缶切り体験とシーチキン食べ比べ

■お土産に大満足

※｢シーチキン｣は、はごろもフーズ株式会社の登録商標です。
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