
実習が始まると、会場のあちこちから｢次はどうする?｣｢私がかき混ぜたい!｣と元気な声が上がり

ます。普段はお仕事で忙しいお父様もエプロン姿でクッキングに参加。親子で協力しながら、

オリジナルケーキとクッキー作りに挑戦しました。

待ちに待った試食タイムでは、｢おいしくできた!｣｢かわいい!｣といった声が上がり、見た目にも

味にも大満足の様子。参加者の皆さまはお土産を手に、笑顔で春の休日を満喫されていました。

今後も万代では、皆さまに楽しんでいただける食育イベントを企画してまいります。
次回のご参加も心よりお待ちしております。

2026年2月22日(日)、万代のお料理教室｢ひなまつりケーキを作ろう!｣を開催いたしました。

毎回ご好評をいただいている本教室ですが、今回はひなまつり直前ということもあり、

前回の倍を上回るご応募をいただきました。当日は、6歳から10歳のお子様7名を含む、

10組20名の皆さまにご参加いただき、ご家族でケーキ作りを楽しんでいただきました。

辻ウェルネスクッキングあべのハルカス校の校長･辻ヒロミ先生のご挨拶で、お料理教室がス

タート。参加者の皆さまは期待に胸を膨らませながら、作り方の手順や調理のポイントについて

真剣に耳を傾けていらっしゃいました。

※講師による料理の見本

■調理講習

■調理実習

■試食タイム
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